
Sur inscription (en scannant le QR code)
ou via contact@cpts-nanterre.fr

SOIRÉE SPORT ET SANTÉ

 

 

VIVRE MIEUX,
BOUGER PLUS !

MERCREDI 19 NOV. 2025 

DÈS 20H00
 

SALLE DES CONGRÈS DE NANTERRE

118 RUE DU 8 MAI 1945

Animée par Dr ROZENBLAT de l'URPS et Dr GUERIN
de l'OMEPS, nous aborderons :

Comment prescrire efficacement l’activité
physique adaptée ?
Comment guider et motiver vos patients vers
cette pratique bénéfique ?
Présentation de la Maison Sport Santé et l'OMEPS


